
50+ und jetzt? - Intensivbegleitung für 
Frauen

Die Kinder s ind aus dem Haus, der Beruf
ist lange her oder viel le icht steht einfach
an, dass du entdeckst,  was noch al les in 
dir steckt.
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50+ und jetzt? Intensivbegleitung für Frauen
  

Beginn:  Mittwoch, 20.09.23 bis 29.11.23, 
  jeweils von 19.30 Uhr bis 21.00 Uhr

7 Frauen   9 Gruppentreffen, 1 Einzelbegleitung PENeM® Selbstheilung 
       

Referentin und Begleitung: Ute K. Vieting, PENeM® Meister 
Veranstaltungsort:  Treffpunkt Oe3ngen, PENeM® Standort, 
   Schloßstraße 10, 86732 Oettingen
  
Dein Nutzen: Du nutzt die Zeit, dich neu zu entdecken. 
  Mit anderen Frauen gemeinsam Altes loszulassen, 
  mit allen Sinnen offen zu sein, für neue Erfahrungen. 
  Ein Raum der Platz hat, für dich und dein Erleben und 
  dich sicher begleitet auf neue, erfüllende und beschwingte Wege.
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50+ und jetzt? Intensivbegleitung für Frauen
Was gehört dazu? - Deine Ausrichtung in Freude, Leichtigkeit, Positivität
  - Deine Neu-Orientierung
  - Wer bin ich und was kommt jetzt?
  - Dein Wurzelmuster finden und auflösen
  - Dein Lebenspanorama schreiben
  - eine Collage / deine Lebensvision
  - 1 PENeM® Selbstheilung Begleitung, im Wert von 490.-Euro 
  
Wertschätzungsausgleich gesamt 690.- Euro, *incl. Fördermitgliedschaft

Zusätzliche Buchung einer weiteren Einzelsitzung ist zum Sonderpreis von 290.- Euro möglich.

Kursanmeldung unter: auhausen@penem.org oder 170-9369237
www.ganz-gesund.org www.penem.org
Veranstalter:  PENeM Verband Holistischer Gesundheitspraktiken

mailto:auhausen@penem.org
http://www.ganz-gesund.org/
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Aktuelle Themen:
• PENeM® Beweglichkeits-Check, Treffpunkt ganz-gesund, Oettingen
• Gesundes Leben – Der Krankheit auf den Grund gehen. Denn es ist 

nie zu spät, ein gesundes und glückliches Leben zu leben.
• Einen klaren Kopf bewahren – Wege aus der Angst
• Entgiften und Entschlacken
• Naturidentische Hormone
• Schmerz lass nach
• Wechseljahre
Einzeltermine nach Vereinbarung


